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Bienvenue au sein de la forêt et de ses merveilles. 

Vous qui, comme moi, aimez profondément la Nature, je 

vous invite à ouvrir la porte de cette histoire et à en franchir le 

seuil. Vous pourrez ainsi commencer à vous balader sur un sentier 

fleuri empli de délicats parfums, qui vous conduira dans une jolie 

clairière où trône un arbre majestueux. Vous y entendrez sans 

doute le doux chant des oiseaux et des cigales. Vous ressentirez 

alors cette atmosphère particulière de bien-être, de bonheur. Un 

bonheur tout simple. Et peut-être qu'en y prêtant un peu attention, 

vous aussi percevrez les paroles prononcées par ce vieil arbre... 

Qui sait ? 

Évidemment, les arbres ne parlent pas ! Mais en êtes-vous 

vraiment certains ? 

Et si, au détour de votre belle balade, vous rencontrez Syl-

viane, dites-lui combien elle me manque... 
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« C'est une triste chose de songer que la nature parle 

et que le genre humain ne l'écoute pas. » (Victor Hugo) 

 

 

 

 

 

À Sylviane, 

qui se promène dans la grande forêt des étoiles depuis très longtemps. 
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Distribution 
 

 

ALBERO : un châtaignier 

SYLVIANE : une jeune femme de 25 ans 
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(Nous sommes dans une prairie, à l’orée d’une forêt. On entend la mu-

sique « On the nature of daylight » de Max Richter. Dans cette scène 

n’est présent que l’arbre, Albero : il s’agit d’un châtaignier. Le jour se lève 

et entraîne avec lui le chant des pinsons, puis progressivement celui des 

rouges-gorges, du coucou, des troglodytes, des cigales, etc. L’arbre se 

meut au gré du vent. La journée passe. Le soir arrive. Les chants des oi-

seaux et des cigales s’arrêtent les uns après les autres, remplacés par le 

hululement d’une chouette. Noir.)  
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(Alors que la scène est encore plongée dans le noir, le jour se lève, accom-

pagné de la musique « O sole mio » jouée à la mandoline. Sylviane fait 

son jogging. Elle arrive et marque une halte près d’un arbre afin de se 

reposer. Albero trône au centre de la scène.) 

 

SYLVIANE  

(Essoufflée, se parlant à elle-même.) 

Oufff… Je suis crevée ! Bon sang, je viens juste de partir… Eh ben 

dis donc… je rouille ou quoi ? 

 

(Elle s’appuie sur le tronc d’un arbre pour reprendre sa respiration.) 

 

SYLVIANE 

Pardon, pardon bel arbre. Je ne voulais pas te bousculer, je voulais 

juste prendre appui sur toi ! 

 

ALBERO 

Pas de problème. Ne t’inquiète pas ! 

 

SYLVIANE 

(Criant.) 

Hein ? 

 

ALBERO 

Bonjour… 
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SYLVIANE 

Ça y est, je deviens folle. J’entends des voix ! 

 

ALBERO 

Mais non… (Il rit.) Rassure-toi, tout va bien dans ta tête… Je me 

présente : Albero. Et toi, qui es-tu donc ? 

 

SYLVIANE 

Ben ça alors… Y’a quelqu’un ? C’est une blague ? (Pause.) Allez, 

montrez-vous ! (Elle regarde à droite, à gauche.) 

 

ALBERO 

(Amusé.) 

Fais donc le tour de mon tronc et tu verras bien ! 

 

SYLVIANE 

(Faisant le tour de l’arbre.)  

Non. (Pause.) Pas là… (Pause.) Là non plus… (Elle affiche un air in-

terrogateur.) Étrange… 

 

ALBERO 

Rien d’étrange, ma chère. Tu t’es excusée, alors je t’ai répondu… 

Voilà tout ! 

 

SYLVIANE 

Mais… mais… mais les arbres ne parlent pas ! Enfin… 

 

ALBERO 

Eh bien, ils parlent à ceux qui croient en eux. Ils parlent à ceux qui 

les respectent. Ils parlent à ceux qui ne les voient pas uniquement 

comme une matière utile, dirons-nous. Ils sont vivants, comme 

vous l’êtes, vous les humains ! 
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