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Ce texte a été téléchargé depuis le site http://www.leproscenium.com 

 
Ce texte est protégé par les droits d’auteur.  
 
En conséquence avant son exploitation vous devez obtenir l’autorisation de l’auteur 
auprès de l’organisme qui gère ses droits (la SACD en précisant bien que ce texte 
est un extrait du recueil « Comme des grands ! »).  
 
 
La SACD peut faire interdire la représentation le soir même si l'autorisation de jouer 
n'a pas été obtenue par la troupe.  
 
Le réseau national des représentants de la SACD (et leurs homologues à l'étranger) 
veille au respect des droits des auteurs et vérifie que les autorisations ont été 
obtenues, même a posteriori.  
 
Lors de sa représentation la structure de représentation (théâtre, MJC, festival…) 
doit s’acquitter des droits d’auteur et la troupe doit produire le justificatif d’autorisation 
de jouer. Le non-respect de ces règles entraîne des sanctions (financières entre 
autres) pour la troupe et pour la structure de représentation.  
 
Ceci n’est pas une recommandation, mais une obligation, y compris pour les troupes 
amateurs. 
 
  
Merci de respecter les droits des auteurs afin que les troupes et le public puissent 
toujours profiter de nouveaux textes.  

 
BABY-SITTING  

De Johann Corbard 

Ce texte est extrait du recueil « Comme les grands ! » visible en cliquant ici. 

 
Personnages :  
BABY-SITTER 1 
PAPA 1 
MAMAN 1 
 

BABY-SITTER 2 
PAPA 2 
MAMAN 2

 
Lieu :  
Deux espaces (deux salons par exemple). Les deux histoires alternent et se 

rencontrent parfois... 

Durée :  
10 min. 

 

http://www.leproscenium.com/
http://www.sacd.fr/Vous-etes-une-compagnie-Amateur.119.0.html
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Scène 1 

MAMAN 1 : Les enfants sont enfin couchés, tu peux appeler la baby-sitter. 

PAPA 1 : Baby-sitter ! 

BABY-SITTER 1 : Bonjour. 

MAMAN 1 : Bonjour. 

PAPA 1 : Bonjour. 

BABY-SITTER 1 : Je suis la baby-sitter. 

MAMAN 1 : Oui on sait, on vient de t'appeler. 

BABY-SITTER 1 : Ah oui, pardon. Ils sont où les enfants ? 

PAPA 1 : Ils sont couchés. 

BABY-SITTER 1 : Oh non, moi je voulais m'en occuper. Si il n'y a pas d'enfants, moi 
je ne joue pas à la baby-sitter. 

MAMAN 1 : C'est pas possible. Si nous on est les parents, il reste plus personne 
pour faire les enfants. 

PAPA 1 : Tu n'as qu'à prendre les poupées et faire mine que ce sont les enfants. 

BABY-SITTER 1 : Et vous, vous allez faire quoi ? 

MAMAN 1 : Nous on va au cinéma dans le jardin. 

BABY-SITTER 1 : Au cinéma ? Chouette ! Je viens avec vous ! 

PAPA 1 : Si tu viens avec nous, qui est-ce qui garde les enfants ? 

BABY-SITTER 1 : Je sais pas. Vous n'avez qu'à appeler une baby-sitter. 

MAMAN 1 : Mais c'est toi la baby-sitter ! 

BABY-SITTER 1 : Bon d'accord. Je veux bien être la baby-sitter mais dans ces cas-
là, vous êtes les enfants que je garde. Moi j'ai pas envie de jouer à la poupée 
pendant que vous allez vous amuser au cinéma dans le jardin. 

PAPA 1 : Si on fait ça, c'est plus la même chose. 

MAMAN 1 : On peut essayer pour voir.  

PAPA 1 : Bon d'accord. On est les enfants et nos parents sont partis au cinéma. 

MAMAN 1 : On peut regarder la télé ? 

BABY-SITTER 1 : Non. 

PAPA 1 : On peut manger une glace ? 

BABY-SITTER 1 : Non. 

MAMAN 1 : On peut jouer à la console ? 

BABY-SITTER 1 : Non. 



PAPA 1 : On peut faire une bataille de polochons ? 

BABY-SITTER 1 : Non. 

MAMAN 1 : Qu'est-ce qu'on va faire alors ? 

BABY-SITTER 1 : Les enfants, vos parents ont été très clairs avec moi. Alors 
maintenant, au lit ! 

 

Scène 2 

MAMAN 2 : Les enfants sont enfin couchés, tu peux appeler la baby-sitter. 

PAPA 2 : Baby-sitter ! 

BABY-SITTER 2 : Bonjour. 

MAMAN 2 : Bonjour. 

PAPA 2 : Bonjour. 

BABY-SITTER 2 : Je suis la baby-sitter. 

MAMAN 2 : Oui on sait, on vient de t'appeler. 

BABY-SITTER 2 : Ah oui, pardon. Ils sont où les enfants ? 

PAPA 2 : Ils sont couchés. 

BABY-SITTER 2 : Très bien. Je vais pouvoir partir ailleurs alors ? 

MAMAN 2 : Comment ça partir ailleurs ?  

BABY-SITTER 2 : S'ils sont couchés il n'y a plus rien à faire. Comme j'ai un autre 
travail qui m'attend. Alors qu'est-ce que vous avez prévu ? Un petit cinéma ? 

PAPA 2 : On voulait aller au restaurant. 

BABY-SITTER 2 : Génial ! On se retrouve là-bas alors ? 

MAMAN 2 : Pourquoi est-ce qu'on te retrouverait au restaurant ? 

BABY-SITTER 2 : C'est ça mon autre métier. Je suis serveuse au restaurant ! 

 

Scène 3 

PAPA 1 : J'ai pas envie d'aller me coucher moi ! 

MAMAN 1 : Moi non plus ! 

BABY-SITTER 1 : Si vous ne m'obéissez pas, je vais être obligée de le dire à vos 
parents. Vous allez vous faire gronder ! 

PAPA 1 : Mais c'est nous les parents ! 

BABY-SITTER 1 : Oui c'est ça ! Ils disent tous ça. Vous vous êtes brossé les dents ?  



MAMAN 1 : Il est hors de question que je me brosse les dents !  

PAPA 1 : Moi non plus ! Les adultes, ils se brossent les dents quand ils veulent. C'est 
pas toi qui décide quand est-ce qu'on doit se brosser les dents. 

BABY-SITTER 1 : Si vous vous brossez les dents, je vous promets que vous aurez le 
droit à un bonbon après. 

PAPA 1 : Trois bonbons ! 

BABY-SITTER 1 : Deux bonbons ! 

PAPA 1 : D'accord, deux bonbons. 

MAMAN 1 : Il y a pas le droit aux bonbons ! Tu es en train de te faire avoir !  

PAPA 1 : Elle a promis deux bonbons ! 

MAMAN 1 : Elle fait ça pour que tu restes un enfant. Il faut que tu redeviennes un 
papa ! Sinon on ne pourra pas aller au cinéma. 

BABY-SITTER 1 : Attention ! Si vous n'êtes pas dans la salle de bain quand j'ai fini 
de compter jusqu'à trois, vous n'aurez pas de bonbons. 

PAPA 1 : Qu'est-ce qu'on fait ? 

BABY-SITTER 1 : Un... 

MAMAN 1 : Il faut que tu résistes ! Cherche le papa qui est en toi ! 

BABY-SITTER 1 : Deux... 

PAPA 1 : J'essaye mais c'est dur ! J'ai trop envie d'avoir des bonbons. 

MAMAN 1 : Si tu redeviens un adulte, tu pourras manger tous les bonbons que tu 
veux ! 

BABY-SITTER 1 : Attention... 

PAPA 1 : Mais si je suis un adulte, j'aurai pas envie de manger des bonbons ! Les 
adultes, ils aiment pas ça ! 

MAMAN 1 : Je te forcerai à en manger !  

BABY-SITTER 1 : Trois ! 

PAPA 1 : Je suis le papa ! 

MAMAN 1 : Yes ! Je suis la maman ! 

BABY-SITTER 1 : Euh... Je suis la baby-sitter.  

 

Scène 4 

PAPA 2 : Tu es serveuse au restaurant où on a prévu d'aller manger ? 

BABY-SITTER 2 : Oui. Dans quel restaurant est-ce que vous allez ? 

MAMAN 2 : On voulait aller dans la cuisine. 



PAPA 2 : Dans l'histoire, c'est un restaurant chinois. 

BABY-SITTER 2 : Oh non, je préfèrerais travailler dans un restaurant qui fait des 
hamburgers. 

MAMAN 2 : Mais il y a pas de serveurs dans ces restaurants-là. 

BABY-SITTER 2 : Justement, c'est pour ça. Ce sera pas trop fatiguant de faire le 
service. Comme ça je pourrai faire un autre métier. 

PAPA 2 : Mais tu as combien de métiers ? 

BABY-SITTER 2 : Ça dépend. Qu'est-ce que vous voulez faire après le restaurant ? 

MAMAN 2 : On voulait peut-être aller au théâtre. 

BABY-SITTER 2 : Oui, bof, j'ai pas trop envie de jouer au théâtre. Vous n'auriez pas 
une autre idée ? 

PAPA 2 : On pourrait aller faire un bowling. C'est bien le bowling. 

BABY-SITTER 2 : Oui mais moi j'ai pas de métier à faire là-bas. 

MAMAN 2 : C'est encore mieux alors. 

BABY-SITTER 2 : Si vous ne voulez pas de moi il faut le dire tout de suite et je m'en 
vais ! Mais je vous préviens, si je m'en vais, il n'y aura plus personne pour garder vos 
enfants. 

PAPA 2 : C'est vrai ça. Comment est-ce qu'on peut faire ? 

MAMAN 2 : Je connais une autre baby-sitter. On n'a qu'à l'appeler. 

PAPA 2 : D'accord. Je l'appelle. 

 

Scène 5 

PAPA 2 : Baby-sitter ! 

BABY-SITTER 1 : Oui ? 

PAPA 2 : On voudrait sortir au restaurant et aller faire un bowling et nous avons 
besoin que vous veniez garder les enfants. 

BABY-SITTER 1 : Pas de problème. J'arrive. 

MAMAN 1 : Tu t'en vas ? 

BABY-SITTER 1 : Oui, j'ai trouvé un autre baby-sitting. 

PAPA 1 : Comment on va faire nous ? On n'a pas fini notre soirée ! 

BABY-SITTER 1 : Vous n'avez qu'à en appeler une autre. Je connais quelqu'un si 
vous voulez. 

MAMAN 1 : D'accord. Appelle-la. 

BABY-SITTER 1 : Baby-sitter ! 



BABY-SITTER 2 : Oui ? 

BABY-SITTER 1 : Est-ce que tu es occupée en ce moment ? 

BABY-SITTER 2 : Non. Je viens de terminer mon travail de "baby-sitter-serveuse-
comédienne-boule de bowling". Donc je suis disponible. 

BABY-SITTER 1 : Est-ce que ça t'intéresse de faire un baby-sitting ? 

BABY-SITTER 2 : Ça dépend. Qu'est-ce qu'ils ont prévu de faire les parents ? 

BABY-SITTER 1 : Qu'est-ce que vous avez prévu de faire ? 

PAPA 1 : On voudrait aller au cinéma. 

BABY-SITTER 1 : Ils veulent aller au cinéma. 

BABY-SITTER 2 : Au cinéma ? C'est un peu comme le théâtre, ça ?  

BABY-SITTER 1 : Oui mais c'est des gens connus qui jouent. 

BABY-SITTER 2 : Bon d'accord, je veux bien être actrice. J'arrive. 

 

Pour connaître la suite, veuillez contacter l'auteur : jcorbard@hotmail.fr 

 


